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Guide Régional

1@;\ des Materlaux Eco-Performants

Ce guide porte parlereseau des Chambres de méetiers et de |'arfisanat,
a &té congu dans une demarche collective de développement
durable, afin de sensibiliser les professionnels et les consommateurs
aux eéconomies d'énergie, favorisant 'emploi et la production locale.

Un outil congu par des artisans et pour des artisans grice au soutien
financier de I'Europe et la Région.




Ce guide gratuit est disponible en version papier, CD ROM, et téléechargeable
en ligne sur les sites des partenaires. Cet outil opérationnel et synthétique
d’'information et d"aide a la décision comprend :

# un annuaire des sites de proeduction et des distnbuteurs en maténaux éco-
performants sur un secteur géographique défini dans un principe de proximite

iregion PACA et 30 Em alentours),

= un mémao-technigque reprenant les critéres matériaux de la démarche BDM et
est organisé par famille de matéenaux, | comprend des recommandations sur les
choix des maténaux destings a des chantiers de construction et de rehabilitation.



- des points essentiels concernant les matériaux

- les references reglementaires et les labels

- les conditionnements des materiaux

- les critéres techniques : energie grise, filiere seche...

- une approche globale de I'utilisation des matériaux

- des précautions générales de mise en oeuvre

- des recommandations santé et environnementales

- le detail des structures qui proposent des formations et des
renseignements dans la région Provence-alpes-cote d'azur
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Bois & Charp i Bois massif Chall'PEﬂtI?, !JCIIS masmlf c-ss.ature, bardage
L bois extérieur, colle a bois

Brique de terre crue, brique de chanvre, chaux,
Elatériaux a isolation répartie, pierre, platre, terre, paille

Murs & Magonnerie

Brique de terre crue, chaume, sanne de camargue,

Couverture lauze, tuile en terre cuite, bardeaux, toiture végétalisée

Bois, chanvre, coton recyclé, enveloppe perspirante,
Isolation isolants minéraux, laine de lin, laine de mouton, liége,
ouate de cellulose, plumes J

olles et liants, enduits, huiles et cires naturelles, lasures
naturelles, peintures naturelles, pigments naturels

Peinture & Finitions

Bois, carrelage, fibres végétales, liege, linoleum naturel,

Revétements intérieurs ] . A .
pierre de revétement, platre, stuc, terrazzo, mosaique
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Charpente




MUKES

Maconnerie
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Peinture & Finitions
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