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IL PROGRAMMA MAN AND BIOSPHERE

I programma Man and Biosphere - Uomo e Biosfera (MAB) nasce nel 1971

allinterno del settore scienze dellUNESCO e ha per obiettivo principale
guello di promuovere l'idea che sviluppo socioeconomico e conservazione
degli ecosistemi e della diversita biologica e culturale non siano

incompatibili tra loro: in sintesi il concetto di «sviluppo sostenibile».

Nellambito di questo programma e stata costituita una rete mondiale di

Riserve della Biosfera.
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LE RISERVE DELLA BIOSFERA

| e Riserve della Biosfera sono aree di ecosistemi terrestri, costieri e marini in cui,

attraverso un‘appropriata gestione del territorio, si associa la conservazione
dell'ecosistema e la sua biodiversita con l'utilizzo delle risorse naturali a beneficio
delle comunita locali. Cio comprende attivita di ricerca, educazione e formazione.
Le Riserve della Biosfera sono quindi territori dinamici, laboratori a cielo aperto di
sviluppo sostenibile e di modifica dei comportamenti e delle abitudini verso uno

stile di vita sostenibile.
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COSA FA UNA RISERVA DELLA BIOSFERA

Tre funzioni:

CONSERVAZIONE della biodiversita, per preservare risorse energetiche,

specie, ecosistemi e paesaggi
SVILUPPO per incoraggiare uno sviluppo economico e umano sostenibile

SUPPORTO LOGISTICO per sostenere e incoraggiare le attivita di ricerca,

educazione e formazione
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LA RISERVA DELLA BIOSFERA
TRANSFRONTALIERA DEL MONVISO

MONVISO BIOSPHERE
UNESCO
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LA RETE DEGLI ECO-ATTORI DELLA RBT

o

DEL MONVISO

La rete degli eco-attori della Riserva della Biosfera Transfrontaliera (RBT) del Monviso e
trasversale a tutti i settori di attivita, per rappresentare la molteplicita delle ricchezze del

territorio. Turismo, artigianato, agricoltura, associazionismo e cultura sono alcuni dei settori
che possono essere coinvolti.

CHI SI PUO CANDIDARE?

Tutte le persone che vivono o esercitano la propria attivita (0 una parte della propria attivita)

nella riserva della Biosfera, indipendentemente dalla natura dellattivita o dalle dimensioni della
struttura.

IMPRESE, ASSOCIAZIONI, SCUOLE, ...

PERCHE FAR PARTE DELLA RETE?

Per far parte di un percorso collettivo di sviluppo sostenibile e ottenere un riconoscimento per
Il proprio impegno per il miglioramento della qualita di vita sul territorio.
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LA RETE DEGLI ECO-ATTORI DELLA RBT [
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COME DIVENTARE ECO-ATTORE?

1. Candidandosi attraverso la compilazione del formulario online e della griglia di impegni
presenti sui siti del Parco del Monviso e del Parco del Queyras;

2. Firmando la Carta di impegno, una volta che la propria candidatura e stata accettats;

3. Impegnandosi a fare quanto si e detto in fase di candidatura, awiando un processo di

progresso per la propria attivita, grazie ad impegni concreti.

COME FUNZIONA IL PERCORSO DI PROGRESSO?
® 1. Ogni anno l'eco-attore valuta il proprio miglioramento e presenta il proprio percorso alla

rete;
@ 2. Lleco-attore valuta su quali azioni puo progredire ulteriormente e se puo inserire nuove
® azioni per progredire;
|_| L'eco-attore puo richiedere supporto alla rete per migliorarsi;

3.
""""""""""" ) 4. Lleco-attore partecipa alla vita della rete degli eco-attori. Beneficia di riunioni, eventi,
formazione...
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LA RETE DEGLI ECO-ATTORI DELLA RB
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Vedendo le reti degli eco-attori della Francia, sono gli
stessi eco-attori a parlarne meglio

« Francois Reboul, eco-attore nella Riserva della Biosfera

delle Gole del Gardon, ci parla del suo impegno a favore
degli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile: |
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