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Al 1° gennaio 2024 la popolazione
residente in provincia di Cuneo conta
582.194 abitanti, dato che, rispetto
all’anno precedente, fa registrare un
aumento dello 0,3% (+1.458 persone).
La popolazione residente cresce per il
secondo anno consecutivo frenando il
trend negativo registrato a partire dal
2013.

Nell’ultimo decennio in tutte le
province piemontesi la popolazione è
diminuita. Il calo registrato nella
realtà cuneese è pari a -1,7%; più lieve
solo nel Novarese           (-1,4%).
L’andamento demografico regionale si
attesta invece al -3,4%. 

La popolazione straniera in provincia
di Cuneo nell’ultimo anno cresce
dell’1,8%, passando al 1° gennaio
2024 da 61.685 a 62.778 residenti:
trend che accomuna tutte le province
piemontesi a esclusione di Asti
(-0,7%).

L’incidenza della popolazione
straniera residente in provincia di
Cuneo è del 10,8%.

Negli ultimi dieci anni il numero degli
stranieri in Piemonte è cresciuto di
14.340 unità (+3,4%); valore
percentualmente più marcato nel
Vercellese (+19,2%), seguito
dall’Alessandrino (+9,1%), dal
Novarese (+7,7%), dal Verbano
(+6,2%) e dal Cuneese (+2,1%), dal
Torinese (+2,1%). Tendenza
decennale in calo ad Asti (-9,3%).

La provincia di Cuneo, a motivo della
morfologia del territorio e dell’assenza
di grandi agglomerati urbani, si
caratterizza per una densità della
popolazione relativamente bassa (84
abitanti per km²) contro i 168 della
media regionale.
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Cuneo rimane, anche quest’anno, la
provincia piemontese con l’età
media più bassa, pari a 46,6 anni, in
lieve crescita rispetto all’anno
precedente e in linea con la media
nazionale (46,6); più alta invece l’età
media regionale che si attesta a 47,9
anni. 

Secondo i dati Istat a gennaio 2024 in
provincia di Cuneo si contano 199
anziani (over 65) ogni 100 individui
con meno di 15 anni; un indice di
vecchiaia meno rilevante rispetto a
quello registrato a livello regionale
(232) e allineato al dato nazionale
(200).

L’indice di dipendenza strutturale,
che rappresenta il carico sociale ed
economico della popolazione in età
attiva, nel Cuneese si attesta a 60,2,
denotando una condizione di forte
squilibrio, peraltro ancora più
evidente in Piemonte (61,4).

Dall’approfondimento per fasce di età
della popolazione residente si coglie
una forte differenziazione tra la
componente italiana e quella
straniera.

Nella rappresentazione della
piramide demografica della
popolazione italiana residente in
provincia di Cuneo, la fascia di età
più numerosa è quella 55-59 anni,
aspetto che cambia se si analizza la
sola popolazione straniera,
rappresentata in maniera
preponderante dalla fascia di età 35-
39.
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anno Alessandria Asti Biella Cuneo Novara Torino

Verbano 

Cusio 

Ossola

Vercelli Piemonte

2015 430.946 218.708 180.633 592.331 369.393 2.275.771 160.240 175.540 4.403.562

2016 427.857 216.756 179.121 590.522 368.071 2.268.360 159.292 174.247 4.384.226

2017 425.677 215.800 178.042 589.206 367.314 2.262.336 158.744 173.229 4.370.348

2018 423.296 214.897 176.737 588.639 366.691 2.249.616 158.131 171.904 4.349.911

2019 420.300 213.504 175.341 587.213 365.773 2.238.663 157.278 170.493 4.328.565

2020 417.288 212.010 174.170 586.113 364.980 2.230.946 156.320 169.390 4.311.217

2021 409.392 209.390 170.724 581.798 362.925 2.219.206 154.926 166.584 4.274.945

2022 407.264 208.286 170.027 580.155 361.916 2.208.370 154.249 166.083 4.256.350

2023 406.494 207.951 169.106 580.736 362.502 2.204.632 154.038 165.892 4.251.351

2024 406.831 207.785 168.707 582.194 364.046 2.203.353 153.844 165.821 4.252.581

Variazione 

2024/2015
-5,60% -4,99% -6,60% -1,71% -1,45% -3,18% -3,99% -5,54% -3,43%

Variazione 

2024/2023
0,08% -0,08% -0,24% 0,25% 0,43% -0,06% -0,13% -0,04% 0,03%

Densità 2024 114 138 185 84 272 323 68 80 168

* dati provvisori

Popolazione residente nelle province piemontesi - serie storica e variazione 2015/2024* (dati riferiti al 1° gennaio)

fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

* dati provvisori

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT 
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Evoluzione della popolazione residente, serie storica 2015/2024* 
(dati riferiti al 1° gennaio) 

(numero indice a base fissa 2015=100) 

Alessandria Asti Biella Cuneo Novara Torino Verbano Cusio Ossola Vercelli
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Indici di vecchiaia e giovinezza ogni 100 abitanti - confronto territoriale

Anno 2024 * (dati riferiti al 1° gennaio)

Cuneo Piemonte Italia

indice di giovinezza 50,2 43,1 50,0

indice di vecchiaia 199,2 232,0 199,8

*dati provvisori

Territorio
Indice di 

vecchiaia

Indice di 

dipendenza 

strutturale

Indice di 

dipendenza  

anziani

Età media della 

popolazione 

Alessandria 273,2 63,8 46,7 49,3

Asti 241,6 62,5 44,2 48,2

Biella 306,1 66,2 49,9 50,1

Cuneo 199,2 60,2 40,1 46,6

Novara 207,0 58,3 39,3 47,1

Torino 228,7 61,2 42,6 47,8

Verbano-Cusio-Ossola 276,7 62,6 46,0 49,3

Vercelli 256,7 63,5 45,7 48,8

PIEMONTE 232,0 61,4 42,9 47,9

NORD 204,8 58,4 39,2 46,9

NORD-OVEST 206,8 58,5 39,5 47,0

NORD-EST 202,1 58,1 38,9 46,9

CENTRO 211,8 58,1 39,5 47,2

MEZZOGIORNO 186,5 56,0 36,5 45,8

SUD 182,3 55,4 35,8 45,6

ISOLE 195,5 57,3 37,9 46,2

ITALIA 199,8 57,5 38,3 46,6

*dati provvisori

L'indice di dipendenza anziani:  rapporto tra popolazione di 65 anni e più e popolazione in età attiva (15-64 anni), 

moltiplicato per 100.

Fonte:  elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT

Gli indicatori demografici della popolazione residente totale anno 2024* (dati riferiti al 1° gennaio)

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT

L'indice di vecchiaia è un indicatore statistico dinamico usato nella statistica demografica per descrivere il peso della 

popolazione anziana in una determinata popolazione. Sostanzialmente stima il grado di invecchiamento di una popolazione. 

Esso si definisce come il rapporto di composizione tra la popolazione anziana (65 anni e oltre) e la popolazione più giovane 

(0-14 anni).

L'indice di dipendenza strutturale (o totale) è un indicatore di rilevanza economica e sociale: esso rappresenta il numero 

di individui non autonomi per ragioni demografiche (età inferiore o uguale a 14 anni ed età superiore o uguale a 65 anni) 

ogni 100 individui potenzialmente indipendenti (età 15-64). Un indice di dipendenza totale alto è sintomo di un numero 

elevato di ragazzi e anziani di cui la popolazione attiva deve occuparsi complessivamente.

Per contro l'indice di giovinezza si calcola come il rapporto tra la popolazione giovane (0-14 anni) e la popolazione più 

anziana (65 anni e oltre)
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0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale

Alessandria 21.934 9.138 30.306 10.520 60.401 15.634 51.058 198.991

Asti 12.052 5.043 16.266 5.576 30.385 7.766 25.284 102.372

Biella 8.469 3.846 12.361 4.049 24.451 6.497 21.952 81.625

Cuneo 37.613 14.542 48.883 16.709 84.842 20.632 66.005 289.226

Novara 22.345 8.926 28.736 10.074 55.267 13.364 39.386 178.098

Torino 131.162 53.626 172.458 60.825 322.147 76.069 254.625 1.070.912

Verbano Cusio Ossola 7.973 3.560 11.430 3.885 22.983 6.027 19.125 74.983

Vercelli 9.271 3.689 12.876 4.504 24.161 6.458 20.240 81.199

PIEMONTE 250.819 102.370 333.316 116.142 624.637 152.447 497.675 2.077.406

NORD-OVEST 986.146 398.622 1.273.364 454.132 2.395.266 558.405 1.731.421 7.797.356

ITALIA 3.700.168 1.509.912 4.782.550 1.696.727 8.754.534 2.076.140 6.331.010 28.851.041

0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale 

Alessandria 20.515 8.518 27.212 10.146 60.478 16.050 64.921 207.840

Asti 11.337 4.630 14.571 5.289 30.454 7.911 31.221 105.413

Biella 8.072 3.501 11.195 3.825 25.120 6.691 28.678 87.082

Cuneo 35.484 13.491 44.039 15.774 83.605 20.990 79.585 292.968

Novara 21.347 8.610 26.222 9.814 54.949 13.956 51.050 185.948

Torino 123.372 49.619 157.669 59.570 332.230 82.599 327.382 1.132.441

Verbano Cusio Ossola 7.744 3.271 10.479 3.631 23.193 6.176 24.367 78.861

Vercelli 8.790 3.525 11.322 4.223 23.959 6.675 26.128 84.622

PIEMONTE 236.661 95.165 302.709 112.272 633.988 161.048 633.332 2.175.175

NORD-OVEST 927.732 371.020 1.169.899 438.816 2.387.212 585.818 2.227.121 8.107.618

ITALIA 3.484.669 1.407.730 4.432.441 1.661.469 8.913.155 2.212.326 8.026.918 30.138.708

0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale

Alessandria 42.449 17.656 57.518 20.666 120.879 31.684 115.979 406.831

Asti 23.389 9.673 30.837 10.865 60.839 15.677 56.505 207.785

Biella 16.541 7.347 23.556 7.874 49.571 13.188 50.630 168.707

Cuneo 73.097 28.033 92.922 32.483 168.447 41.622 145.590 582.194

Novara 43.692 17.536 54.958 19.888 110.216 27.320 90.436 364.046

Torino 254.534 103.245 330.127 120.395 654.377 158.668 582.007 2.203.353

Verbano Cusio Ossola 15.717 6.831 21.909 7.516 46.176 12.203 43.492 153.844

Vercelli 18.061 7.214 24.198 8.727 48.120 13.133 46.368 165.821

PIEMONTE 487.480 197.535 636.025 228.414 1.258.625 313.495 1.131.007 4.252.581

NORD-OVEST 1.913.878 769.642 2.443.263 892.948 4.782.478 1.144.223 3.958.542 15.904.974

ITALIA 7.184.837 2.917.642 9.214.991 3.358.196 17.667.689 4.288.466 14.357.928 58.989.749

* dati provvisori

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati Istat

Territorio
totale

Popolazione totale residente per genere ed età anno 2024* (dati riferiti al 1° gennaio)

Territorio
maschi

Territorio
femmine
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Popolazione straniera totale residente per genere ed età anno 2024* (dati riferiti al 1° gennaio)

0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale

Alessandria 1.087 810 7.422 2.720 6.678 1.306 4.565 24.588

Asti 2145 625 3.305 1.290 3.516 372 547 11.800

Biella 803 274 1.574 580 1.443 153 323 5.150

Cuneo 5.874 1.727 9.491 3.601 9.089 994 1.485 32.261

Novara 3.780 1.145 5.245 2.071 5.904 561 817 19.523

Torino 20.054 5.953 28.194 11.983 34.017 3.391 3.987 107.579

Verbano Cusio Ossola 682 263 1.462 496 1.361 203 342 4.809

Vercelli 1.529 457 2.388 943 2.397 277 330 8.321

PIEMONTE 39.432 11.750 58.337 23.684 65.149 6.761 8.918 214.031

NORD-OVEST 170.452 50.834 231.506 98.372 286.795 28.381 35.023 901.363

ITALIA 462.887 144.847 687.212 293.606 845.650 85.512 107.701 2.627.415

0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale

Alessandria 1.893 1.133 8.185 2.573 5.241 1.170 4.108 24.303

Asti 1.944 514 2.534 1.187 3.878 530 916 11.503

Biella 752 214 1.116 550 2.022 385 658 5.697

Cuneo 5.325 1.403 6.917 3.240 9.801 1.447 2.384 30.517

Novara 3.536 915 4.318 2.018 6240 1.079 1.744 19.850

Torino 18.616 5.124 22.830 12.248 41.259 5.980 7.533 113.590

Verbano Cusio Ossola 640 235 1.119 538 1.952 460 760 5.704

Vercelli 1.422 414 1.697 857 2.645 435 732 8.202

PIEMONTE 36.343 9.989 45.772 23.211 75.982 11.449 16.620 219.366

NORD-OVEST 156.719 43.491 193.491 97.821 310.992 45.782 65.448 913.744

ITALIA 425.744 120.714 540.507 282.090 951.908 150.125 209.095 2.680.183

0-14 15-19 20-34 35-39 40-59 60-64 65 e oltre Totale

Alessandria 2.980 1.943 15.607 5.293 11.919 2.476 8.673 48.891

Asti 4.089 1.139 5.839 2.477 7.394 902 1.463 23.303

Biella 1.555 488 2.690 1.130 3.465 538 981 10.847

Cuneo 11.199 3.130 16.408 6.841 18.890 2.441 3.869 62.778

Novara 7.316 2.060 9.563 4.089 12.144 1.640 2.561 39.373

Torino 38.670 11.077 51.024 24.231 75.276 9.371 11.520 221.169

Verbano Cusio Ossola 1.322 498 2.581 1.034 3.313 663 1.102 10.513

Vercelli 2.951 871 4.085 1.800 5.042 712 1.062 16.523

PIEMONTE 75.775 21.739 104.109 46.895 141.131 18.210 25.538 433.397

NORD-OVEST 327.171 94.325 424.997 196.193 597.787 74.163 100.471 1.815.107

ITALIA 888.631 265.561 1.227.719 575.696 1.797.558 235.637 316.796 5.307.598

* dati provvisori

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati Istat

Territorio
totale

Territorio
maschi

Territorio
femmine
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Fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

* dati provvisori

Fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

25000 20000 15000 10000 5000 0 5000 10000 15000 20000 25000

da 0 a 4

da 5 a 9

da 10 a 14

da 15 a 19

da 20 a 24

da 25 a 29

da 30 a 34

da 35 a 39

da 40 a 44

da 45 a 49

da 50 a 54

da 55 a 59

da 60 a 64

da 65 a 69

da 70 a 74

da 75 a 79

da 80 a 84

da 85 a 89

oltre 90

Distribuzione della popolazione totale residente in provincia di Cuneo 
per genere e fasce d'età - anno 2024* 

(dati riferiti al 1° gennaio)
maschi femmine

25000 20000 15000 10000 5000 0 5000 10000 15000 20000 25000

da 0 a 4

da 5 a 9

da 10 a 14

da 15 a 19

da 20 a 24

da 25 a 29

da 30 a 34

da 35 a 39

da 40 a 44

da 45 a 49

da 50 a 54

da 55 a 59

da 60 a 64

da 65 a 69

da 70 a 74

da 75 a 79

da 80 a 84

da 85 a 89

oltre 90

Distribuzione della popolazione totale residente in provincia di Cuneo 
per genere, nazionalità e fasce d'età - anno 2024* 

(dati riferiti al 1° gennaio)
maschi stranieri

maschi italiani

femmine straniere
femmine italiane
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Fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

* dati provvisori

Fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

25000 20000 15000 10000 5000 0 5000 10000 15000 20000 25000

da 0 a 4

da 5 a 9

da 10 a 14

da 15 a 19

da 20 a 24

da 25 a 29

da 30 a 34

da 35 a 39

da 40 a 44

da 45 a 49

da 50 a 54

da 55 a 59

da 60 a 64

da 65 a 69

da 70 a 74

da 75 a 79

da 80 a 84

da 85 a 89

oltre 90

Distribuzione della popolazione italiana residente in provincia di Cuneo
per genere e fasce d'età - anno 2024* (dati riferiti al 1° gennaio)

maschi femmine

5000 4000 3000 2000 1000 0 1000 2000 3000 4000

da 0 a 4

da 5 a 9

da 10 a 14

da 15 a 19

da 20 a 24

da 25 a 29

da 30 a 34

da 35 a 39

da 40 a 44

da 45 a 49

da 50 a 54

da 55 a 59

da 60 a 64

da 65 a 69

da 70 a 74

da 75 a 79

da 80 a 84

da 85 a 89

oltre 90

Distribuzione degli stranieri residenti in provincia di Cuneo 
per genere e fasce d'età - anno 2024* (dati riferiti al 1° gennaio)

maschi femmine
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anno Alessandria Asti Biella Cuneo Novara Torino

Verbano

 Cusio

 Ossola

Vercelli Piemonte

2015 44.797 25.185 10.660 61.468 36.557 216.627 9.898 13.865 419.057

2016 44.099 23.897 9.892 61.111 36.195 216.634 9.764 13.601 415.193

2017 43.821 23.679 9.791 59.910 35.868 211.961 9.876 13.723 408.629

2018 44.757 23.662 9.907 59.018 36.543 209.123 10.188 13.859 407.057

2019 45.072 23.864 9.871 60.262 37.511 210.554 10.026 13.923 411.083

2020 45.660 23.698 9.796 60.153 37.830 210.973 9.860 13.966 411.936

2021 46.369 23.778 9.652 62.193 38.218 213.042 9.803 14.224 417.279

2022 45.604 23.914 9.657 61.521 37.184 208.871 9.596 14.748 411.095

2023 46.945 23.467 10.030 61.685 37.831 214.860 9.828 15.594 420.240

2024 48.891 23.303 10.847 62.778 39.373 221.169 10.513 16.523 433.397

Variazione 

2024/2015
9,14% -7,47% 1,75% 2,13% 7,70% 2,10% 6,21% 19,17% 3,42%

Variazione 

2024/2023
4,15% -0,70% 8,15% 1,77% 4,08% 2,94% 6,97% 5,96% 3,13%

46,4

46,3

46,6

44,7

45,5

45,9

Residenti stranieri nelle province piemontesi - Serie storica e variazione 2015/2024* (dati riferiti al 1° gennaio)

* dati provvisori

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT

* dati provvisori

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT
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Evoluzione degli stranieri residenti, serie storica 2015/2024* 
(dati riferiti al 1° gennaio) 

(numero indice a base fissa 2015=100) 

Alessandria Asti Biella Cuneo Novara Torino Verbano Cusio Ossola Vercelli
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Alessandria 406.831 48.891 12,02%

Asti 207.785 23.303 11,21%

Biella 168.707 10.847 6,43%

Cuneo 582.194 62.778 10,78%

Novara 364.046 39.373 10,82%

Torino 2.203.353 221.169 10,04%

Verbano Cusio Ossola 153.844 10.513 6,83%

Vercelli 165.821 16.523 9,96%

Piemonte 4.252.581 433.397 10,19%

* dati provvisori

* dati provvisori

Fonte: Elaborazione Camera di commercio di Cuneo su dati ISTAT

Popolazione straniera e incidenza su popolazione totale 2024* 

(dati riferiti al 1° gennaio)

Territorio
popolazione totale 

2024

popolazione 

straniera 2024

incidenza % 

popolazione 

straniera

Fonte: Elaborazione Camera di Commercio di Cuneo su dati ISTAT
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Evoluzione della popolazione e degli stranieri residenti, serie storica 
2015/2024* (dati riferiti al 1° gennaio)

(n.i. a base fissa 2015=100)

popolazione Cuneo popolazione Piemonte

stranieri Cuneo stranieri Piemonte

RAPPORTO CUNEO 2024 - DEMOGRAFIA

26



Fonte: Infocamere su dati Istat - dashboard Economia Cuneo

       L'intensità cromatica è proporzionale al valore assunto dal quoziente di 

localizzazione basato sulla variazione della popolazione residente.

Tale quoziente è calcolato come rapporto tra la variazione comunale e la 

variazione provinciale della popolazione residente nel comune selezionato: al 

crescere (decrescere) del quoziente cresce l'intensità del colore verde (rosso) 

indicando una dinamica comunale migliore (peggiore) della dinamica provinciale

al 1° gennaio 2024 (dati provvisori)
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